
Entstehung des Vereins Spitex Grabs - Gams  

Die Spitex Grabs – Gams blickt auf eine lange und traditionsreiche Geschichte zu-

rück, die bis ins Jahr 1904 zurückreicht. Damals wurde in Grabs der Krankenpflege-

verein gegründet, um kranken, betagten und hilfsbedürftigen Menschen Pflege und 

Unterstützung im eigenen Zuhause zu ermöglichen. 14 Jahre später, im Jahr 1918 

wurde in der Nachbargemeinde Gams ebenfalls ein Krankenpflegeverein gegründet.  

Im Jahre 1975 wurde in der Gemeinde Gams, und 1979 in Grabs das Angebot mit 

dem Hauspflegeverein erweitert. Aufgrund der Einführung des neuen Krankenversi-

cherungsgesetzes im Jahre 1994 mussten sich beide Gemeinden über eine Neuor-

ganisation der Betreuung in ihren jeweiligen Gemeinden Gedanken machen. Gams 

entschied sich 1996 für den Zusammenschluss des Kranken- und des Hauspflege-

vereins und leistete ihr Angebot fortan unter dem Namen Spitex Verein Gams. Ein 

Jahr später tat es ihnen Grabs gleich. Ihr neuer Name war ab 1997 Spitex Grabs.  

Die Nähe der beiden Gemeinden zueinander sowie dieselbe Aufgabe führte schon 

bald zu einer immer enger werdenden Zusammenarbeit. 2003 beschlossen die Ver-

einsmitglieder beider Vereine, miteinander eine Kooperation einzugehen. Sie wollten 

dadurch die Effizienz und die Qualität steigern, das Angebot ausweiten und die Zu-

kunft sichern. Der gemeinsame Stützpunkt befand sich ab 2003 an der Staatsstrasse 

59 in Grabs. Es waren total 16 Personen angestellt. Die begonnene Zusammenarbeit 

führte nach fast zwei Jahrzehnten im Jahr 2021 zur offiziellen Fusion zum gemeinsa-

men Verein Spitex Grabs – Gams. Dieser beschäftig inzwischen 40 Angestellte. 

 


